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APOSTOL. EFESENI 5, 8-19

Fratilor, altddata erati intuneric, iar acum sunteti
lumind intru Domnul; umblati ca fii ai luminii: Pen-
tru cd roada luminii e in orice bunatate, dreptate si
adevar, incercand ce este bineplacut Domnului. Si nu
fiti partasi la faptele cele fard roada ale Intunericului,
ci mai degraba osanditi-le pe fatd. Pentru c4, cele ce se
facintru ascuns de ei, rusine este a le si grdi. Iar tot ce
este pe fatd se descopera prin luming, cdci tot ceea ce
este descoperit lumind este. Pentru aceea, zice: «Des-

EVANGHELIE. LUCA 12, 16-21

teapta-te cel ce dormi si te scoald din morti si te va lu-
mina Hristos». Deci, luati seama cu grijd, cum umblati,
nu ca niste neintelepti, ci ca cei Intelepti, rdscumpa-
rand vremea, cd zilele sunt rele. Drept aceea, nu fiti
fara de minte, ci intelegeti care este voia Domnului. Si
nu va Imbadtati de vin, In care este pierzare, ci va um-
pleti de Duhul. Vorbiti intre voi in psalmi siin laude si
in cantari duhovnicesti, laudand si cantand Domnu-
lui, in inimile voastre.

Zis-a Domnul pilda aceasta: Unui om bogat i-a ro-
dit din belsug tarina. Si el cugeta in sine, zicand: Ce
voi face, ca n-am unde sd adun roadele mele? Si a zis:
Aceasta voi face: Voi strica hambarele mele si mai
mari le voi zidi si voi strange acolo toate roadele mele
si bunatatile mele; si voi zice sufletului meu: Suflete,

ai multe bunatati stranse pentru multi ani; odihnes-
te-te, mdnanci, bea, veseleste-te. Insd Dumnezeu i-a
zis: Nebune! In aceasts noapte vor cere de la tine su-
fletul tdu. Si cele ce ai pregatit ale cui vor fi? Asa se
intampla cu cel ce-si aduna comori pentru sine insusi
sinu se imbogateste in Dumnezeu.

TALCUIRI

.53 nu va imbdtati de vin, In care este pierzanie, ci
vd umpleti de Duh” (Efeseni 5, 18)

Despre doua feluri de betii: a vinului si a viciului.

Sa Indreptdm astdzi limba noastrd impotriva betiei
si sd rasturndm la pdmant acest fel de vietuire rusi-
noasd si fara de randuiald! Voim a pari pe cei ce s-au
dedat ei, nu pentru a-i arunca in rusine, ci pentru a-i
slobozi din rusine; nu pentru a le face jigniri, ci pen-
tru a-i indrepta; nu pentru a-i da defdimarii obstesti,
ci pentru a-i apdra de defdimarea cea infricosata si a-i
scdpa din mainile satanei. Caci cine trdieste in betie,
desfatare si necumpatare a cdzut sub tirania satanei.
Fie ca sfatuirile noastre s poatd aduce oarecare fo-
los!

Noinumim destrdamati pe acei tineri care indata ce
au primit mostenirea pdrinteascad o cheltuiesc fara a
gandi cui si cand trebuie sa dea; care risipesc haine,
aur si argint cu desfranatele si cu tovardsii cei rai. Tot
asa se Intampla si cu betia. Ea se ndpusteste asupra
judecatii betivului ca asupra unui tanar destrdmat,
face mintea lui roaba si il sileste a cheltui toate como-
rile duhului fara prevedere si fara chibzuire.

Betivul nu stie ce si cand trebuie sa vorbeascad si
cand sd tacd, ci gura lui std deschisa pururea si buzele
sale n-au nici usa, nici zdvor. Betivul nu stie a-si eco-
nomisi cuvintele sale, nici a stdpani comoara duhului
sdu; el nu stie a pastra pe unele, nici a cheltui pe alte-
le, ci el cheltuieste si le risipeste pe toate. Betia este o
smintire de bund voie, o tradare a propriilor sale gan-
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duri, o boald vrednica de ras, o patima care se ia in ras,
un satan pe care cineva si-l alege lui Insusi. Patima
aceasta este mai rea decat nebunia.

Voiesti sad vezi cum betivul este mai ticdlos decat
un Indracit? Pentru un indracit oricine are compati-
mire, dar pe cel betiv noi 1l uram; pe acela il jelim, iar
pe acesta suntem supadrati si maniosi. De ce aceasta?
Boala unuia este o nenorocire, iar a celuilalt este o
usuratate de minte, supusd pedepsei.

Betivul are de suferit aceleasi patimi ca si cel indra-
cit. E], de asemenea, se clatina In toate pdrtile, tot asa
este smintit, tot asa cade la pdmant, tot asa zgaieste
ochii, tot asa bate cu picioarele dupa ce a cdzut, si tot
asa spumega cu gura.

Un betiv este prietenilor sdi spre Ingretosare, vraj-
magilor sdi spre ras, slugilor sale spre dispret, muierii
sale spre ponos, tuturor nesuferit si mai dispretuit
decat dobitocul cel fara de minte, pentru ca un do-
bitoc bea numai atat cat are sete si pofta sa se alina
odata cu trebuinta sa; insd acesta, cu necumpatarea
sa, trece peste pofta cea fireasca si este mai fara de
judecata decat fapturile cele fard de minte.

Si ce este mai rdu: o desfranare insotita de asa mul-
te rele si de o0 asa de mare vdatdmare nu se mai soco-

teste pdcat, ba Incd la mesele bogatilor se fac chiar si
ramdsaguri cu aceastd rusine si se intrec unul cu al-
tul, care mai mult se va necinsti, care mai mult isi va
imbolnavi nervii, care mai mult isi va slabi puterile,
care mai mult va putea ataca pe Domnul Dumnezeu.
Acesta este un ramadsag si o intrecere chiar din iad.

Un betiv este mai ticdlos decat un mort. Mortul
zace fara simtire si nu poate sa facd nici bine, nici rau;
betivul, ins3, este In stare sa facd rau. El si-a ingropat
sufletul ca intr-un mormant si se zbuciuma cu un
trup mort. Vezi tu, oare, ca cel betiv este mai ticdlos
decat indracitul si mai fara simtire decat mortul?

Dar vrei tu sd auzi ceva mai trist decat toate? Be-
tivul nu poate intra In impdaratia cerului. Cine spune
aceasta? Sfantul Pavel, cand zice: ,Nu va Inselati: nici
desfranatii, nici inchinatorii la idoli, nici preacurvarii,
nici malahienii, nici sodomitii, nici furii, nici lacomii
de avere, nici betivii, nici ocdratorii, nici rdpitorii, nu
vor mosteni imparatia lui Dumnezeu” (I Corinteni 6,
9-10). Auzit-ai In ce ceata pune Apostolul pe betiv? El
il pune la un loc cu desfranatii, cu inchinatorii la idoli,
cu preacurvarii, cu hulitorii si cu rapitorii.

Asadar, betia, iubitilor, este o boald foarte primej-
dioasa si grea, si de aceea eu nadajduiesc ca sufletul
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vostru se va slobozi de aceastd boald si voi veti tine
minte cuvintele Apostolului: ,Nu va imbatati de vin,
intru care este desfranarea”. Vinul umple sufletul cu
razboiul patimilor si cu furtuna gandurilor destrama-
te si totodatd nimiceste puterile trupului.

Insa nu vinul invinovitim noi, ci reaua lui intrebu-
intare, cdci nu intrebuintarea lui cea bund, ci nema-
surarea pricinuieste betia, care este radacina tuturor
relelor.

Vinul provine de la Dumnezeu, betia de la diavol.
Vinul ni s-a dat pentru vindecarea sldbiciunilor tru-
pului, iar nu pentru stricarea puterilor sufletului;
pentru nimicirea bolii trupului, iar nu pentru subre-
zirea sandtatii duhului.

De aceea nu intrebuinta rdau darul lui Dumnezeu
si nu da motiv de pacat oamenilor nebuni si fard de
minte.

Insi este si o betie fira de vin, cici cineva se poate
imbdta de manie, de o dorintd fard de randuiald, de
zgarcenie si de lacomie, de desertaciune si de mii de
alte patimi. Adicd, betia nu este altceva decat o pier-
dere temporard a dreptei cugetari, tulburare si rapire
a judecatii cele sdndtoase. Pentru aceea, cu dreptate
se poate numai beat, nu numi cel ce toarna in sine vin
mult, ci si cel ce hraneste inlduntrul sdu vreo patima
nesilnica.

De pild3, cel ce este aprins de pofta citre o femeie
strdind si umbla dupa fetele cele stricate, acela este
beat. Precum cel imbatat de mult vin arunca vorbe
necuviincioase si nu mai poate sa vada drept, asa si
cel imbatat de patimile cele necurate, nu poate scoate
nici un cuvant sandtos, ci numai vorbe de rusine, pier-
zdtoare si necuviincioase; el nu mai vede drept si este
orb in toate lucrurile.

Pretutindeni vede femeia pe care pofteste a o ne-
cinsti, si oriunde s-ar afla, In societate sau la ospat, si
de ar vorbi cu dansul mii, el nu-i aude, caci gandirea
lui este atintita la acea femeie, si el isi imagineaza pa-
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catul. Toate i starnesc presupunerea si frica, si este
ca o fiard prinsa in cursa, plin de o patimasd neliniste.

Tot asa, si maniosul este un betiv. $i lui i se umfla
fata si glasul 1i este nesilnic; ochii lui sdngereaza, ju-
decata i se Intuneca, patrunderea se impileaza, limba
ii tremurd, ochii i se invartesc, urechile nu aud bine,
cdci mania 1i apasa creierii mai cumplit decat betia si
ridicd in sufletul lui o furtuna si o vijelie care nu vo-
iesc a se domoli.

Ins3 dac# desfranatul si maniosul sunt niste betivi,
apoi cu atat mai vartos betivul este smintitul cel fara
Dumnezeu, care huleste pe Dumnezeu, dispretuies-
te legea lui Dumnezeu, care niciodatd nu voieste sa
se Indrepte si este mai ticdlos decat un destramat si
decat un iesit din minti, cAnd nu simte boala sa. Caci
tocmai asa se intampla la betie, ca omul nu mai baga
in seamd purtarea sa cea rusinoasa.

Noi am amintit mai sus cuvintele Apostolului Pa-
vel catre efeseni: ,Nu va imbatati de vin, intru care
este desfranare”, dar el mai adauga: ,ci va umpleti de
Duhul Sfant” (Efeseni 5, 18). Aceasta este o betie nobi-
13, slavita!

Umple sufletul tdu de Duhul Sfant, ca sd nu te um-
pli de betie. Amaneteaza duhul tdu si gandurile tale
mai dinainte Duhului Sfant, pentru ca acea prihana
rusinoasa sd nu gaseasca la tine loc. De aceea, Apos-
tolul n-a zis: ,sd fiti partasi Duhului Sfant’, ci ,sd va
umpleti de Duhul Sfant”, adicd umple duhul tdu ca
pe un pahar, cu Duhul Sfant, cu psalmi, cu cantece si
cantari duhovnicesti, pentru ca acolo diavolul sd nu
se mai poatd indulci cu nimic.

Cu aceasta betie, iubitilor, sa ne imbatam, iar de la
cealaltd sa ne Infranam, fiindca duce omenirea la ru-
sine.

Sfantul Ioan Gura de Aur - Cuvant la Duminica a
XXVI-a dupa Pogorarea Sfantului Duh

CUVANT DE LA PARINTI

Odinioara in patria mea, in Farasa, oamenii spu-
neau: ,Dacd ai vreo treabd, n-o ldsa pentru maine.
Daca ai mancare buna, las-o pentru maine, caci poate
vine vreun musafir’. Astdziinsa se gindesc: ,Sa ldasdm
treaba, cd poate va veni cineva maine si ne va ajuta.
Dar mancarea cea bund s-o mancdm in astd-seard”.
Astdzi cei mai multi se Invartesc in jurul lor. Se gan-

desc numai la ei Insisi. S& presupunem ca ploua, se
face potop. Veti vedea cd cei mai multi dintre voi se
vor gandi dacd nu au rufe puse la uscat ca sa mearga
sd le adune. Aceasta nu este rau, dar nu se gandesc
mai departe. Rufele de se vor uda, iardsi se vor usca.
Dar cu cei ce secera ce se Intampla? Va doare pentru
ei, ca sa faceti vreo rugdciune? Sau trazneste. Nu stiu



de se vor afla cinci-sase suflete care sa-si aducd amin-
te de sarmanii tdarani sau de cei care au sere. Adica
omul nu se gandeste la celdlalt, nu iese din sine, ci se
invarte mereu Imprejurul sadu. Iar atunci cand se in-
varte Imprejurul sdu, se are pe sine drept centru, iar
nu pe Hristos. Este in afara de axul care este Hristos.
Ca sd ajunga sa se gandeascd la celdlalt, trebuie ca
mai Intai mintea lui sa fie la Hristos. Atunci se va gan-
di sila aproapele, dupad aceea se va gandi la animale si
la toatd natura. Isi are statia deschis si, de indati ce
primeste vestea, alearga sd ajute. Dar daca mintea lui
nu este la Hristos, inima lui nu lucreaza si de aceea nu
iubeste nici pe Hristos si nici pe semenul sdu, cu atat
mai mult natura, animalele, copacii, plantele. Asa cum
va miscati, cum sd ajungetila madsura de a avea comu-
niune cu animalele si cu pasarile? Daca vreo pasare
cade de pe acoperis, o veti hrani. Iar daca nu cade de
pe acoperis, nu va ganditi s-o hraniti. Eu vad pasarile
sispun:,Vor hrand, sdrmanele”. Arunc fardmaturi etc,,
pun si apa ca sa bea. Vad crengi bolnave de copaci?
Indatd m3 gandesc si le tai ca s nu se imbolniveasci
si celelalte. Sau se tranteste o usd, o fereastra, mintea
mea merge acolo, uit de mine, uit cd-mi trebuie ceva
si ma uit la usa, la fereastrd ca sa nu se sparga si sa
se facd vreo paguba. Rareori ma gandesc la mine. Si
daca cineva se gandeste si-1 doare pentru creatie, cu
atat mai mult se va gandi la Creator! Daca omul nu se
misca asa, atunci cum se va armoniza cu Dumnezeu?

Dupa aceea, atunci cand iesiti afara, aruncati o pri-
vire si in jurul vostru. Se poate ca cineva, fie din nea-
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tentie, fie din rdutate - md rog ca nimeni sa nu faca
rau — sd arunce ceva si sa ia foc. De aceea aruncati ca-
te-o privire. Si aceasta tine de cele duhovnicesti, pen-
tru ca si privirea aceasta contine dragoste. Eu cand ies
afara din Chilie arunc o privire in jos, apoi una catre
acoperis ca sa vad daca nu miroase a ars. Altceva este
sd ai o astfel de credinta Incat, dacd ar lua ceva foc, sa
faci rugdciune si sa se stingd focul. Dacd nu ai ajuns
la masura aceasta, trebuie sd actionezi. Sau cand aud
un vuiet, iau aminte s vid ce este: Impuscaturs? Fac
exercitii? Se pune dinamita? La toate merge mintea
mea, ca sa fac rugdciune. La cel care nu se intereseaza
de sine din dragoste fatd de ceilalti, nu numai Dum-
nezeu priveste cu mult interes, ci toti oamenii se inte-
reseaza de el.

Generatia de astazi este generatia nepasarii! Cei
mai multi sunt buni numai pentru parada. Dar sd nu
le spui sa se apere, dacd s-ar intampla ceval Astazi
nici parazi nu mai vor. Mai demult mergeau la parazi,
auzeau un mars si tresdrea ceva in ei. Astazi exista
un duh razvratit la noi, la greci. Desigur, alte popoa-
re sunt mai rau, pentru ca nu au idealuri. Vezi, grecii,
desi au o gramada de cusururi, au totusi un dar de la
Dumnezeu: marime de suflet si noblete. Ei pe toate le
praznuiesc. Alte popoare nici in dictionarele lor nu au
aceste cuvinte.

Extras din: Trezire duhovniceasca
Cuviosul Paisie Aghioritul, Editura Evanghelismos.

PENTRU TINERI

La doua feluri de oameni le-a zis Dumnezeu “nebu-
ni”: la cei ce “zic cd nu este Dumnezeu” (Psalmul 52, 1),
si bogatilor, carora stomacul le este tot “dumnezeul”
lor (Filipeni 3, 9).

In aceia este una si aceeasi cugetare gresita: tagi-
duirea oricdrui rost sau destin al omului si al lumii,
mai presus de lumea aceasta si de stomacul ei. A taga-
dui o conducere suprema a cerului si a pdmantului, e
totuna cu a propovadui domnia Intamplarii, a haosu-
lui sau a anarhiei universale.

Dar lumea este in ordine. Aceasta dovedeste ca este
o conducere mai presus de ea. Iar fard ordine este
mintea care o vede farad Stapan. Mintea care cugetd
cd nu este Dumnezeu, cade in propria sa sentintd: va
trebui sa se tagaduiasca si pe sine. Caci a te lupta din

toate puterile impotriva a ceva ce nu existad dovedeste
nebunia acestei lupte, dovedeste nonsensul si absur-
dul ej, si prin urmare si a mintii care o conduce.

Al doilea “nebun” este bogatul, care ingusteaza
zarea rosturilor sale pe pamant la dimensiunile sto-
macului, - chiar daca acest stomac ar inghiti pdman-
tul. Mai mult, un atare bogat va cauta sa convinga
pe toatd lumea, cd numai acesta este singurul scop
al vietii omului pe pdmant. Atare conceptie despre
om si destinele sale ultime e cu adevdrat miezul nop-
tii mintii. Noaptea aceasta va culmina sfarsind prin
a se crede pe sine, el, “dumnezeul veacului acestuia”
(2 Corinteni 4, 4). Deci, dintr-o atare noapte a mintii,
cand bogatul va crede cd tarina sa, lumea, il va face in
sfarsit fericit, isi va pierde sufletul cu sunet, céci va fi



rapit cu moarte din varful bogdtiei sale. Dumnezeu
nu ingaduie

la nesfarsit ingustarea vederii omului numai la sto-
macul sdu, de vreme ce omul acesta este destinat spre
alte zdri, ale impdratiei lui Dumnezeu, ale vesniciei
sale si indumnezeirii veacului viitor.

Sfantul Ioan Gura de Aur: “Nu are Dumnezeu lucru
mai cinstit si mai de pret decat pe un sarac, si pe aces-
ta l-a dat tie, bogatule, ca sa ai grijd de el” (Talcuire la
Epistola catre Romani, Cuv. 14).

“Bogatul si sdaracul se intalnesc unul cu altul; dar
cine i-a facut este Domnul” (Pildele lui Solomon 22,2).
“Fii celor sdraci ca un tata! Si vei fi ca Fiul Celui Preai-
nalt” (Intelepciunii lui Isus, fiul lui Sirah, 4, 10-11).

“Bogatul nu-i stdpan pe sine, ci cu toate ca-i insu-
fletit, tine la lucrurile neinsufletite. N-are vreme sa
cugete din cauza alergdrilor. Banii sunt un nemilos
stapéan... iIntreaga putere de a iubi este cotropita de
acest lot de pamant, care da porunci, care i-a inlocuit
sufletul, care i-a smuls orice ramdsita de libertate.

Cumplita soartd a bogatului std In aceastad indoita
absurditate: spre a avea putere de a porunci oameni-
lor a ajuns robul lucrurilor neinsufletite; spre a do-
bandi o parte mica de tot, a pierdut totul” (Giovanni
Papini: “Viata lui lisus”, p. 263).
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Poate ca si de aceea mai clatind Dumnezeu bogatia
bogatilor ca totusi sa se mai mantuiasca unii din ei.(...)

Mai mult: la sfarsitul istoriei, aceeasi doi nebuni,
bogatul si ateul, se vor lua la bataie, vrand fiecare sa
fie singur stdpanitor al tarinei, unul cu rostul ca sa
exploateze pe toti oamenii pentru cresterea vitelului
sdu de aur, celdlalt sd exproprieze si pe Dumnezeu din
dreptul de Autor al lumii.

Planul luciferic al acestuia e mai tare decat al celui
dintai si “va birui”.

Rdmane a treia categorie de oameni, a celor “ce s-au
imbogdtit in Dumnezeu’, cdtre care Satana din nebun
va ranji cu ultima furie, vrand sa stingd cu ei pome-
nirea lui Dumnezeu de pe pamant. Acesta e ultimul
razboi cu sfintii pe care insa Dumnezeu il va stinge cu
foc, silumea va arde.

Noi ins3, sd ne imbogdtim In Dumnezeu cugetan-
du-L, iubindu-L, impartasin-du-ne cu El silindu-ne a
gandi si a iubi ca El intru toate imprejurdrile vietii.

Iata adevarata bogatie care nu se va lua de la noi.

Parintele Arsenie Boca, Cuvinte vii,
Editura Charisma, Deva, 2006, pp. 209-211

CANTATI DOMNULUI TOT PAMANTUL

Sf. Proroc Avdie si Sf. Sfintit Mucenic Varlaam

TROPARUL INVIERII
Glasul 7

Stricat-ai cu Crucea Ta moarteaq, deschis-ai tGlharului raiul;
plangerea mironositelor o ai schimbat si Apostolilor a propovddui ai

poruncit cd ai inviat,

Hristoase Dumnezeule, ddruind lumii mare mild.

CONDACUL Sfantului Mucenic Varlaam

Glasul 2
Ardtatu-Te-ai astdzi...

Ardtatu-te-ai, preaminunate, tdriei ardere de tot, tdmdie cu bun mi-
ros si pe tine te-ai adus jertfd lui Hristos si cununa cinstei ai primit,
Sfinte Mucenice Varlaam, luptdtorule;
roagd-te pentru noi pururea.

GANDUL ZILEI

Asa sd lumineze lumina voastrd inaintea oamenilor, incdt ei sd vadd

faptele voastre cele bune si sd-L sldveascd pe Tatdl vostru Cel din ceruri
(M, 5, 16)



